EULAR definice obtizné lécitelné revmatoidni artritidy

1) Lécba podle doporuceni EULAR a selhani 22 b/tsDMARDs. *

2) Znamky aktivniho/progresivniho onemocnéni definovaného alespon jednim z uvedenych:
a) Alespon stfedné aktivni onemocnéni (podle validovanych indexd, napr. DAS28-ESR>3,2 nebo CDAI>10).

b) Priznaky (véetné reaktantl akutni faze a zobrazovacich metod) nebo symptomy svédcici o aktivnim onemocnéni (souvisejici s
klouby nebo jiné).

c) Neschopnost snizit Iécbu glukokortikoidy (pod 7,5 mg/denné prednisonu nebo ekvivalentni davku).
d) Rychld radiografickd progrese (s nebo bez znamek aktivniho onemocnéni). ¥

e) Dobre kontrolované onemocnéni podle vySe uvedenych indexu, ale pretrvavaji priznaky RA, které zpUsobuji snizeni kvality Zivota.

3) Lécba priznakli nebo symptomu je vnimana revmatologem nebo pacientem jako problematicka.

Vsechny tri kritéria musi byt pritomna pro splnéni definice obtizné IéCitelné RA.

* s riznymi mechanismy ucinku a po selhani csDMARD (pokud neni kontraindikace), a pokud neni pfistup k Ié¢bé omezen socioekonomickymi faktory.

$Rychla radiograficka progrese: zména modifikovaného Sharpova skére podle van der Heijde > 5 bodu po 1 roce

b, biologicky Iék; CDALI, index klinické aktivity onemocnéni; cs, konvencni synteticky lék; DAS28-ESR, skdre aktivity onemocnéni hodnotici 28 kloubt pomoci rychlosti
sedimentace erytrocyt; DMARD, chorobu-modifikujici antirevmaticky lék; mg, miligram; RA, revmatoidni artritida; ts, cileny synteticky Iék.
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